
Kofferliste 

Folgendes sollte mitgenommen werden: 

• Handtücher 

• Waschsachen 

• Festes Schuhwerk, Turnschuhe, Hausschuhe 

• Regenbekleidung 

• Ausreichend Wäsche 

• Wäschesack 

• T-Shirts, Pullover, Jeans, … (an kalte und warme Tage denken) 

• Badesachen 

• Sonnencreme, Sonnenbrille, Sonnenhut 

• Brustbeutel  (Portemonnaie) 

• Plastik- oder Feldflasche 

• Taschentücher 

• Taschenlampe 

• Fahrradhelm 

Bettwäsche wird nicht benötigt! 

Wer am Hike teilnehmen möchte noch Schlafsack und Isomatte. 

Man sollte nur die notwendigsten Kleidungstücke, zweckmäßige und nicht unbedingt die besten 

Sachen mitnehmen. 

Folgendes ist vor der Fahrt bei den Leitern abzugeben: 

• Personal- bzw. Kinderausweis 

• Auslandskrankenschein 

• Impfausweis 

• Taschengeld (ca. 40€) 

• Medikamente (mit Beschriftung, wann einzunehmen etc.) 

Folgendes sollte auf keinen Fall mitgenommen werden: 

• Handy 

• Gameboy 

• Feuerzeug 

• Taschenmesser mit feststehender Klinge oder einer Klinge von über 10 cm 

• Alkoholische Getränke und Tabakwaren 

 

Nun am Schluss noch eine Bitte: Wir halten es für wichtig, dass Sie uns in Roderesch nicht besuchen, 

denn Besucher bringen immer eine große Unruhe ins Lager und wecken möglicherweise Heimweh 

bei Ihren eigenen Kindern und anderen Teilnehmern. 

Wer möchte sollte auf jeden Fall sein Kuscheltier mitnehmen! 


